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Intagningskriterier ortopediska 
rehabiliteringsavdelningen - LE 

Beskrivning 
Ortopediska rehabiliteringsavdelningen är en slutenvårdsavdelning för patienter som har behov av 

mobilisering och rehabilitering en kortare tid, upp till 10 dagar. Antal vårdplatser är sex. 

Upptagningsområdet är i första hand patienter från Enköping/Håbo/Heby samt kirurgavdelningens 

patienter som genomgått en höft- eller knäledsplastik och har ett längre rehabiliteringsbehov. 

Intagningskriterier 
 Ortopediska diagnoser med rehabiliteringsbehov beräknat upp till 10 dagar  

 Mobilisering efter ortopedisk operation  

 Smärtlindring och mobilisering efter ej operationskrävande frakturer eller kontusion 

Avdelningen tar inte mot patienter med  

 kronisk smärtproblematik/smärtor okänsliga för opioder  

 behov av fysisk bedömning av andra specialister, tex svårbehandlade sår   

 stort övervakningsbehov av vitalparametrar, max NEWS x2 

 stort övervakningsbehov på grund av stor vandringsbenägenhet r/t kognitiv svikt   

 stort syrgasbehov under längre tid  

 behov av utredningar   

 abstinens 

Remiss 
Allmän remiss ska vara ifylld och accepterad av Ortopediska rehabiliteringsavdelningens läkare och 

fysioterapeut.  

Följande ska anges:  

 Preliminär diagnos  

 Behov av åtgärd både medicinsk vård och rehabilitering  

 Beräknad vårdtid  

 Alla undersökningar (utom lab-prover) ska vara klara innan intag 
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